
Prenons le temps de nous installer avec notre enfant pour lui apprendre à lire 

l’heure sur une horloge. A la fin du fichier de mathématiques Litchi CE1, vous 

pouvez détachez l’horloge et les aiguilles pour l’observation et l’entraînement 

(pour le montage, à défaut d’une attache-parisienne, vous pouvez prendre un 

trombone). 

 

Pour vous, parents, je vous mets en lien ci-dessous une méthode expliquée en 

détails : 

http://www.momes.net/Apprendre/Temps-et-heure/Apprendre-a-lire-l-

heure/La-methode-pour-apprendre-a-lire-l-heure 

 

Puis, je mets en lien pour les enfants deux petites vidéos, « Savoir lire l’heure » : 

https://www.lumni.fr/video/savoir-lire-l-heure-sid-le-petit-scientifique 

 

et « C’est quoi le changement d’heure ? » puisque nous changerons d’heure en 

fin de semaine : 

https://www.lumni.fr/video/c-est-quoi-le-changement-d-heure 

 

A la suite de toutes ces découvertes, vous pourrez faire les pages suivantes dans 

le fichier de mathématiques Litchi CE1 (et uniquement celles-ci pour l’instant) : 

- La relation jour heure p. 68 

- La relation heure minutes p. 69 

 

Sur le blog, je joins des fiches d’entraînement pour les CE1 et les CE2. (Si vous 

êtes dans l’impossibilité d’imprimer, vous pouvez faire manipuler votre enfant 

sur le cadran papier.)  
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