Fiche documentaire : la poule d’eau

Description :

Le bec est rouge avec une pointe jaune a
I'extrémité.

La couleur du plumage va du bleu au noir,
avec une tdche blanche au croupion.

Les pattes sont vertes-jaunes et ne sont
pas palmées.

Madle et femelle ont un plumage identique.

La jeune poule d’eau porte un plumage
brunatre plus pale sur la face.

Les poussins en duvet noir ont la téte
bleue.

Comportement :

Bien que ses doigts ne soient pas palmés,
la poule d’eau nage avec aisance.

Le décollage exige une longue course
d’élan. En vol, les pattes dépassent
largement.

Alimentation :

La poule d’eau a un régime alimentaire
omnivore : c’est-a-dire qu’elle mange de
tout (végétaux aquatiques, graines,
insectes, araignées, vers,...).

Elle consacre une partie de son temps a
arpenter les berges pour se nourrir.

Ses tres longs doigts lui permettent de se
déplacer sur les terrains mous, vaseux, a la
recherche de nourriture.

Cri:

Sorte de brefs coups de trompette.

Habitat :

Il n’est quasiment pas une mare, méme en
pleine forét, pas une piéce d’eau de parc
urbain qui ne possedent pas ses poules
d’eau. Elles aiment les eaux douces.

C’est I’'un des oiseaux les plus communs en
France.

Reproduction :

Le nid est construit en matiére végétale
dans les feuillages au bord de I'eau, le plus
souvent au sol.

Le male et la femelle participent ensemble
a I’édification du nid. lls élévent ensemble
leur progéniture.

Les jeunes de la 1°" portée aident leurs
nde

parents a s’occuper des poussins de la 2
portée.

Un couple se reproduit deux fois dans
I'année.

La ponte compte de 5 a 10 ceufs.

Le couple reste fidéle jusqu’a la mort de
I’un d’entre eux.




